Протянем руку добра
Беседа с детьми.
Цели: формировать представления о доброте, добрых поступках, их значении в жизни человека; формирование толерантного отношения к инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья.
Задачи: формировать эстетическую культуру; воспитывать в детях чувства сопереживания, милосердия, толерантности к инвалидам; развивать желание совершать добрые поступки, получать от этого удовольствие; формировать знания о том,  кто нуждается в добрых поступках. 
Предварительная работа: Просмотр мультфильмов «Цветик — семицветик», «Серая шейка», чтение художественной литературы, рассматривание иллюстраций с изображением детей разной национальности.
                                                                               Ход беседы
Воспитатель: 
Ребята, я рада видеть ваши добрые лица, лучистые глазки! Давайте поздороваемся, улыбнёмся и подарим частичку своего тепла друг другу.

Станем все скорее в круг, 
Слева друг и справа друг. 
Тому, кто справа, улыбнись, 
Тому, кто слева, улыбнись, 
Тому, кто справа, руку дай. 
Тому, кто слева, руку дай. 
И в центр круга ты шагай, 
С друзьями вместе ты шагай. 
Вернись обратно, улыбнись, 
Теплом сердечка поделись! 
Я желаю вам доброго дня и бережного отношения друг к другу. 

Сегодня мы с вами поговорим о важном, нужном качестве, без которого человек не может называться человеком – это ДОБРОТА! 

                              Чтение стихотворения "Вежливым и добрым быть совсем не трудно"

Вежливым и добрым
Быть совсем не трудно. 
Надо лишь внимание к людям проявлять. 
Старику, старушке
При езде в автобусе 
Или же в трамвае 
Место уступать. 
Пожелать здоровья
Близким всем при встрече 
И "Всего хорошего", 
Уходя домой. 
Быть всегда опрятным, 
Чистым и умытым, 
Чтобы всем хотелось 
Говорить с тобой. Бабушке и маме
Без напоминания 
Сразу помогать, 
А свои игрушки, Нужные вещички 
Вовремя на место 
С пола убирать. 
Не болтать ногами 
Сидя за обедом 
И не разговаривать 
Когда суп во рту. 
Защищать всех слабых 
Не кричать не драться, 
Сохранить стараться мира красоту. 
Вежливым и добрым
Быть совсем не трудно. 
Надо только правила 
Знать и выполнять. 
Этих правил много
Для детей хороших 
Мы с тобою вместе 
Будем изучать. 

Воспитатель: 
· Что такое добро? -  Все положительное, хорошее, полезное. 
· Что такое доброта? - Отзывчивость душевное расположение к людям, стремление сделать добро другим. 
· О каком человеке можно сказать, что он добрый? - Делающий людям добро, отзывчивый, хороший. 
· О каком человеке можно сказать, что он добродушный? - Добрый, мягкий по характеру. 
· О каком человеке можно сказать, что он добросердечный? - Обладающий добрым сердцем, ласковый. 

Сегодня я хочу поговорить с вами о людях, которые немного отличаются от вас, но они очень хотят, что бы их понимали.

(Педагог выставляет на магнитную доску части силуэта человека)

Воспитатель: 
Ребята, давайте, соединим все части  и посмотрим, что у нас получится?
(Дети отвечают, что получился человек)
- Сколько рук у человека?
- Сколько ног у человека?
- У нас получился человек? Это полноценный, здоровый человек.
- Но случается и такое, что у человека чего — то не хватает.

Мы с вами  воспринимаем  мир целиком. Ваши  глаза видят цвет земляники, нос чувствует приятный запах, а язык чувствует сладкий вкус. Вы можете  двигаться как угодно: бегать, прыгать, кататься на велосипеде, плавать, танцевать.
Но не всем людям повезло так, как вам. Некоторые, рождаются слепыми, другие не могут ходить, третьи – слышать и говорить.
Задумывались вы когда-нибудь, как  тяжело таким людям ходить, общаться?
Ребята, есть люди, которые особенно нуждаются в теплоте, заботе, доброте — это инвалиды. Инвалиды — это люди, которые по состоянию своего здоровья не могут самостоятельно передвигаться, не видят или не слышат, не могут сами позаботиться о себе. Поэтому о них должны позаботиться мы. Как мы, можем помочь этим людям? 
- Принести продукты. 
- Помочь перейти через дорогу. 
- Помогать во всем, быть внимательными. 

Но есть люди, которые смеются над инвалидами, показывают на них пальцем, дразнят их.
Представьте себя на месте незрячего или глухого. Что бы вы   испытали  на месте этого человека?
У нас очень много детей-инвалидов, которые с удовольствием поиграли бы со своими сверстниками. Но чаще всего они сидят дома, потому что их проблемы непонятны окружающим.
И нам с вами необходимо сделать  жизнь инвалидов легче и интереснее —  эта задача стоит перед людьми всего земного шара.
Люди с ограниченными физическими возможностями хотят получать такое же удовольствие от жизни, как и все остальные. Поэтому для глухих людей созданы театры мимики и жестов, для  слепых – издаются специальные книги, для не ходящих – организуются спортивные соревнования и даже специальные Олимпийские игры.
(Демонстрация слайдов)
 Воспитатель: 
Знаете, а добро бывает разное. Одно добро можно увидеть – это поступки, хорошие дела. Другое - можно услышать - это музыка, стихи, нежные слова. Но есть такое добро, которое ни увидишь, не услышишь, но очень хочется, чтобы оно было в каждом человеке. Это доброе сердце, добрая душа. 
А как можно сказать о человеке с добрым сердцем и душой? (О нем говорят «Добрый человек») 
Как можно увидеть добрый человек или злой? (по его поступкам и делам) 
С каким человеком приятно общаться: добрым или злым? 

Обобщение воспитателя;
Действительно, нам всегда приятно общаться с людьми, у которых добрые сердца. Доброе сердце всегда дружит с добрым словом. С помощью слова можно творить чудеса. Злое слово может огорчить, обидеть человека. А ласковое доброе слово душу согревает. 

Ребята, перед вами лежат сердечки. Давайте изменим слова с помощью добрых сердечек. 
                                                 Игра «Скажи наоборот». 
1. Злой – добрый. 
2. Грубый – ласковый 
3. Грустный – весёлый 
4. Забрать – отдать 
5. Ругать – хвалить 
6. Враг-друг 
7. Обидеть – защитить 
8. Плакать – смеяться 
9. Огорчить – обрадовать 
10. Сломать – починить 
11. Слабый – сильный 
12. Жадный - щедрый
13. Трусливый – храбрый 
14. Зло-добро 
15. Горе-радость 

Физкультминутка

А сейчас мы с вами немного разомнемся.
- Встаньте. Правую руку уберите за спину. Левой рукой снимите сандалик с ноги, а затем носочек. Удобно ли вам было выполнять мои команды?
- А теперь встаньте около своих парт и очень аккуратно, не мешая друг другу, попытайтесь присесть на одной ноге.  Расскажите, легко ли вы выполнили это задание? (ответы детей)
- Теперь попросите соседа по парте помочь вам присесть на одной ноге. Когда задание «присесть» вам было легче выполнить первый раз или второй? (ответы детей)

Из всего этого мы можем сделать вывод, что инвалидам нужно помогать.
Но жалость обижает инвалидов. Она им не нужна. Для них нужнее спокойное, терпимое отношение к ним. Хорошо, если их понимают и помогают им преодолеть последствия их  физических недостатков.
Когда у некоторых детей-инвалидов нет рук, они начинают учиться рисовать ногами. Я знаю случай, когда мальчик без рук так хотел работать на компьютере, что научился это делать с помощью, вы не поверите, носа. Представляете, какая сила воли есть у этих людей! Такими людьми нужно восхищаться и уважать их за их силу духа и мужество!
Ребята и я хочу,  чтобы вы все обладали такими качествами, как доброта, отзывчивость, сострадание, сердечность, понимание, уважение, вежливость. Эти качества помогут вам быть не только терпимее по отношению к людям инвалидам, но  желание оказать этим людям помощь.
Эти люди хотят, чтобы их понимали.

Воспитатель:
 Молодцы, я знаю, что вы у меня дети с добрыми сердцами. Вы прекрасно справились с заданиями. Давайте проголосуем за дружбу и равенство всех детей, какими бы возможностями они не обладали.
(Дети наклеивают на ватман заранее вырезанные ладошки под картинкой с инвалидом)

В ладоши хлопнем веселей, 
Возьмемся за руки скорей. 
Пойдем по кругу
Друг за другом. 
Кружок, еще один кружок, 
Вот мы опять в саду, дружок! 

Ребята, доброта живёт на свете только в добром сердце и в доброй душе. Доброе дело, всегда дружит с добрым словом. Давайте помнить об этом и стараться быть добрыми по отношению друг к другу. 

Как научиться доброте? 
Ответ простой – она везде:
В улыбке доброй и в рассвете, 
В мечте и в ласковом привете. 
По всей земле добра частицы, 
Их надо замечать учиться
И в сердце собирать своем, 
Тогда не будет злобы в нем. 
Я желаю, чтобы с вами людям было веселей
Чтобы добрыми глазами вы смотрели на людей. 

Рефлексия:
- Ребята, о чем мы с вами сегодня говорили? 
- Что больше всего понравилось? 






[image: http://www.mse13.ru/wp-content/uploads/2016/05/fdgdg.jpg]

[image: http://kingisepp.ru/images/news/publication/2182.jpg]
[image: http://13piastra.ru/photos/konsultatsii-dlya-roditeley-v-detskom-sadu-na-temu-osnovy-bezopasnosti-100005-large.jpg]


[image: http://detdomug.ru/uploads/images/stranichka_psihologa/rebenok_so_strahami_2_.jpg]


[image: http://conf.pskovedu.ru/site/htmlimages/image/sch2142/%D0%9F%D0%A0%D0%90%D0%92%D0%90%20%D0%94%D0%95%D0%A2%D0%95%D0%99/d2695ca0ac7a.jpg]


[image: http://daina-vova.ru/photos/ot-chego-deti-boleyut-informatsiya-dlya-roditeley-95271-large.jpg]
[image: http://festival.1september.ru/articles/573964/f_clip_image006.jpg]
[image: http://kp.by/share/i/12/7497130/wr-720.sh-18.jpg]

[image: https://chibis6.files.wordpress.com/2012/11/0014-014-tsvetok-tolerantnosti.jpg]

[image: https://ds03.infourok.ru/uploads/ex/0532/00045e79-03bf1691/hello_html_576d51d3.png]
[image: http://dsmalih24.caduk.ru/DswMedia/eslirebenoklevsha.jpg]

[image: http://mdou21kms.ucoz.ru/nngg766.jpg]


[image: http://focnews.ru/wp-content/uploads/2016/03/%D1%88%D1%80%D0%B8%D1%84%D1%82-%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D1%8F-1024x681.jpg]
[image: https://fs00.infourok.ru/images/doc/153/177005/img30.jpg]



[image: https://im0-tub-ru.yandex.net/i?id=1e8d4679404562f0f4e0f5815b742cfb-l&n=13]

[image: http://ic.pics.livejournal.com/vseneobichnoe/45536307/2337680/2337680_original.jpg]




[image: http://sportfm.ru/upload/resize_cache/iblock/faa/600_300_2/faa48bbe558051ecef26f6eb5a5b94c0.jpg]
[image: http://www.pro-invalidov.ru/uploads/posts/2014-01/1391094380_demotivator-sport.jpg]



[image: http://valenik.ru/vsesvit/vidvs/h/he/he36.jpg]

[image: http://kursktv.ru/sites/default/files/styles/galleryformatter_slide/public/dsc_0869.jpg?itok=rF4UBC_U]

[image: https://thumbs.dreamstime.com/z/small-mariner-1560892.jpg]
[image: http://tapenik.ru/dizain/dev_1.png]





 Злой – добрый. 
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 Трусливый – храбрый 
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 Горе-радость 
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PexomeHgauuu gasi pogutedew,
yTO6bI M36eXKaTh NepeyToMdeHus:

* Cobawdaume pemum.
Yaue ryaqume. Xopowo, ecau nporyaka Gydoem OaumeabHoi
(om 0Byx wacoB u Goaee, b szabucumocmu om norodsl), emeduebuon.
Yawe npobempubaime kommnamsi, roe pebenok cnum, urpaem.
Ecau pebenok ewje cobcem maaembkuii, maadeney, waue
nepebopavubaime ero (na cnumky, ma Gouok, Ha xubomuk).
TNpedaaraiime HobBsie urpywku, urpsi.
Con nomoraem Boccmanobumsd cuAbl, NO3MOMY KEAAMEABHO
coxpanamb OHeBHOU com kak momuo Ooabwie, HO He 3acmabaaime
cnamb, ecAu pebenok me xouem. OH momem npocmo noaekams
b kpobamu.
Yepedyume cnokoiinnie u akmubunie 3anamug.
He o6pmibaime pesko 3amamue, unmepecHoe 0aa pebemka.
Maabuo romobsme ero ko cuy, nporyake, kopmaenuio. Hymmno
3apanee npedynpedums, umo ckopo maasim Gydem kywams, nopa
3akanuubamp urpy, 3amem Oams Dpema 3akowuums, a nomom
Becmu mmmp pyku, nakpsibamp ma cmoA u m.0.
Iosupyume npocmomp meaebusopa, Budeo, komnbiomepunie
urps.Om 3mux 3anamuin 6ydem noassa, ecau pebenok me
NOCMOAHHO, a NepeMmemaem ux ¢ NOODuMHMMuU urpamu.
He 3acmabaaume maaenpkoro pebGenka 0oAro modamb.
Pasrobapubaime u urpaime ¢ MaAMWOM.
YoobaemBopaiame nompebuocms peGenka B ODumenuu,
obwenuu, nosnanuu HobBoro (nocewaiime demckue
yeumpsl, meamp, yupk, xodume B rocmu,
ryaqime, HO npu 3mom yuwumsibaume
undubudyaabunie ocofeHHocmu maasima).
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Mumuka —
BblpaXeHue nuuya;

XXecThbl -
ABWKeHWe pyK;

MaHTOMUMUKA —
ABWKeHWe Tena.
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[SBENR [T POMTERER:
WD (DPABIIARN EESOMACHOCTH
VBakaembie poguTe.
Mt ¢ BayH KHBeM B TaKoe BpeM, KOTIA HeTboA OBITh TOTHOCTBIO
yBepenmsny, uTo Balle HeHATIATHOE YaT0 OCTACTCH B Ge30MACHOCTH, ecit
BaM BAYT CPOHO PHILTOCH €70 HEHAIOTITO OCTABHTS OITHOTO.

Mist G5t XOTeH Babt 1T HECKOTSKO COBETOB, KOTOPHe TIOSBOTAT
16eKaTh HenmpRATHOCTeH 10¥a. BepOATHOCTS TpaBM pedeHKa CHIBHTCA,
€CITH He MOKQTETh BPEMEHH 1 MOKASATH, KaK G60TH4AS Te LTI HHBE

€7 10 oMy, AOCTYMHSE exy.

Hwis, parwauo, adpec u Horiep

menerona yume ¢ peSensor ¢ caxoro
pansero sospacta.

TpAsHat, HCTAUKAMHAA OJEAZA, KOTOPA OTOPHITA THCTOMIOTHYIO
Mavy. 3a Hell HHOTAQ KDOETCA TAAeIbill VIO AHBOTA HIH IOBDEATCHE
BHYTDEHHIX OPraoB. JleTH, ONacaich HAKASAHHA, NOPOIi MOTYT CKDHITS
QaKT  mpoMCeTmell  TpABMHI HIH  MDEYMEHBUNTS  SHateHHe
mpoHCIIeCTBHA.

TloSToMy B CTydae MOBPEAAEHNA HHKOTAQ He HYAHO TOPOMHTHCA
YMpeKaTh W1 Tex Goflee HAKAHIBATH PEGEHKA, HEOGXOTIMO CHOROIIHO U
006posKceIameTsHO pasoGpaMBEA B ToN, 1O IPOHSOMLTO.

Jlosuposannstii onsimy - sro xorza peSenxy
Q0T yGemTHCA, 9TO BOTA, YTOT W ToToBemKa
OGAHIAIOT, HIOTKA KOTETCA i T.1i. OH CHIKAET TIOTepH
OT CaMOCTOATETBHB «TOG I OIHGOK.

Ecan Bam Meron obyuemni Jerell Gesomackony
noBeZeHito ~ sampem, To AOCTYMHO oGbACHAHTE
peGerky HeOGXOMMMOCTS ero coomonern. Tlovmure,
IO SATETOB 0TKHO GHITh He MHOTO.
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Letam ceoitcteeHHO 6osATLCS, NOCKONbKY OHU UaMuecku cnabbi, 3ABUCHMBI M HE
BCerna crocobHu cebs sawmtute. B onpepenenHbie nepvopsl XMsHM cTpaxu
SIBNSIOTC €CTECTBEHHOM PEdKLMEN HA HEeNOHATHOe, HemasecTHoe. PeBeHok nocre-
fneHHo HapawueaeT B cebe CnocobHOCTb M yMEHME CNpaBRSTECA C CAMBIMM
PA3HEIMM CUTYQUMAMM, NPEACTABNSIOWMMM Ans Hero yrposy. OpHako Hekotopsie
AeTM UCRBITHIBAIOT HABA34MBbLIE CTpaxu (BosTtcs cobak, TeMHOTH U T.n.). Bcem petsam
BAXKHO HOY4MTLCS OBXOMMTLCS CO CBOMMM CTPOXAMM, G TEM, KOMY CTPAXM Cylue-
CTBEHHO OCHOXHSIOT XMW3Hb — OCOBEHHO.

UPHWHHH BO3HMKHOBEHMS CTPAXOB

bronornyeckas npegpacnonoxenHocte — ©0coBEHHOCTM CBOMCTB  HepBHOM
CHCTeMbl PeBeHKA — MOBLILLIEHHAS! SMOLIMOHANBHAS YYBCTBUTENBHOCTb, BIEUATIM-
TeNbHOCTb, PAHMMOCTb. BHyTprcemesiHbie rpu4MHLI — BHICOKAS TPEBOXHOCTH
popuTenei; 0cOBEHHOCTH BOCTIMTAHUS — MHOTOYMCIIEHHBIE 3AMPETH CO CTOPOHBI
ponuTeneii, rHes M yrpossl B3poCnuix B afpec pebeHKa, 3anyrMBaH1e; cemeitHbie
KOH(INMKTHI, 30 KOTOpble peGeHOK YyBCTByeT BuHy. B OOTHOLLIEHMSI CO CBEp-
CTHUKOMM — [IeTCKMIA KONNEKTMB He npuHuMaeT pebeHka, obuxaer ero, oH
Goutcs 6biTh yHWKeHHbIM. /[ 1 ¢anTasms, pa: BOO6paxXeHMe
Hepenko pebeHok cam NpuaymuiBaet cebe npeamet ctpaxa. Kowkp
KoTopIi Hanyran pebexka (Hanpumep, ykycuna cobakal).

CywectsyioT TMmmuHbIE CTPAXM, CBOMCTBEHHbIE AETAM B TOM MIM MHOM Bo3pacte. B
2—3 ropa pebeHok moxer BoATLC HOKA3AHMI, Bonu, BPQ4d, rPOMKMX 3BYKOB,
30MKHYTOTO MPOCTPAHCTBA, OAMHOYeCTBO M ocobeHHo TemHots. B 3—4 ropa
MOABNAIOTCA CTPOXM, CBS3AHHBIE C pa3BUTHEM aHTasmum pebenka, cTpax ckasou-
HeIX nepcoHaker. Y neteit 6—7 net (a uHoraa 1 pablie) MOXKET NOSBUTLCA CTPAX
CMEpPTH, CBOE# MU CBOMX BNUsKMX.
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ObsmannocTu pedenka:
- aaboma 0 A10dax.

ot naxown e3pocini
Caobesyoae
ioni saduaie, aboma o .

B AomK0ILHON AeTCTRe pederok

KO AYXOBHINI HHHOCTAN.
Toarovy ocoboe smaseie ieer
opwpoRae y aeTeitocos npano-

RO COMMANI i TAKIIX KaiecTs, Kax
1000BS X POAHIN 1 ASKIIN, AOOPOK
AaTeabHOCTY X OKpYAQIOIN, CTO- <
cobiiocrs K conepesxmao. 1

91y pabory uyuo nposomTLE
AeTbAn yike s pasnien sospacre.





