УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ
«ДС №19 «Елочка»
_________ Е.Б. Ревчук

Режим дня в группе раннего возраста № 31
 в летний период 

	Приём детей на прогулке  
Совместная организованная деятельность воспитателя с детьми    
Самостоятельная игровая деятельность 
Взаимодействие с родителями.
Утренняя гимнастика
	07.30 – 08.00

	Подготовка к завтраку, завтрак.

	08.05 – 08.30

	Самостоятельная деятельность, игры.

	08.30 – 09.00

	Совместная организованная деятельность воспитателя с детьми    
 (с перерывом не менее 15 мин.)

	09.00 – 10.00

	Второй завтрак
	10.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка

	10.10 – 11.40

	Возвращение с прогулки
Гигиенические процедуры.
Совместная организованная деятельность воспитателя с детьми  

	11.40 – 11.50

	Подготовка к обеду, обед 

	11.50 – 12.10

	Подготовка ко сну, дневной сон.

	12.10 – 15.00

	Постепенный подъем, организация закаливающих процедур, гимнастика после сна.

	15.00 – 15.05

	Подготовка к полднику, полдник.

	15.05 – 15.20

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, чтение художественной литературы, игра, досуг, СХД, индивидуальная и подгрупповая деятельность педагога с детьми.

	15.20 –16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения), 
взаимодействие с родителями

	16.30– 18.00


УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий МБДОУ
«ДС №19 «Елочка»
_________ Е.Б. Ревчук

Режим дня в группе раннего возраста № 32
 в летний период 

	Приём детей на прогулке  
Совместная организованная деятельность воспитателя с детьми    
Самостоятельная игровая деятельность 
Взаимодействие с родителями.
Утренняя гимнастика
	07.30 – 08.00

	Подготовка к завтраку, завтрак.

	08.10 – 08.30

	Самостоятельная деятельность, игры.

	08.30 – 09.00

	Совместная организованная деятельность воспитателя с детьми    
 (с перерывом не менее 15 мин.)

	09.00 – 10.00

	Второй завтрак
	10.00

	Подготовка к прогулке. Прогулка

	10.10 – 11.50

	Возвращение с прогулки
Гигиенические процедуры.
Совместная организованная деятельность воспитателя с детьми  

	11.50 – 12.00

	Подготовка к обеду, обед 

	12.00 – 12.20

	Подготовка ко сну, дневной сон.

	12.20 – 15.05

	Постепенный подъем, организация закаливающих процедур, гимнастика после сна.

	15.05 – 15.10

	[bookmark: _GoBack]Подготовка к полднику, полдник.

	15.10 – 15.20

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, чтение художественной литературы, игра, досуг, СХД, индивидуальная и подгрупповая деятельность педагога с детьми.

	15.20 –16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка (игры, наблюдения), 
взаимодействие с родителями

	16.30– 18.00



